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Alsfeld wird Standort fiir Pflegebegleitung

Gerlinde Grebe, Peter und Kathi Rahm bauen Netz zur Begleitung von pflegenden Angehérigen auf

ALSFELD (ng). Alle Welt redet rungsmaBnahmen. Uber den
von einer immer &lter werdenden Bund wurden bereits sechs
Bevolkerung. Menschen mit De- Standorte in Hessen aufgebaut.
menz oder Altersschwédche miis- Im Oktober schrieb das Hessi-
sen zu Hause gepflegt werden sche Sozialministerium nun wei-
oder kommen zur Pflege ins Se- tere zehn fur Hessen aus. , Einen
niorenheim. ,, Aber wer kiimmert davon dirfen wir in Alsfeld er-
sich um die Menschen, die ihre richten*, freuten sich kiirzlich Pe-
Angehorigen zu Hause pflegen? ter und Kathi Rahm in einem Ge-
Sie unterliegen oft einem enor- sprach mit Vital im Leben. Beide
men Druck: Haufig missen sie strahlten tiber das ganze Gesicht,
Privatleben, Kinder, Beruf und die weil ihre Bewerbung beim Minis-
Pflege des Angehdrigen unter terium ,besonders positiv aufge-
einen Hut bekommen. Genau an fallen war”.-, Das ist fiir uns wie
dieser Stelle wollen wir untersiit- Weihnachten*, freuten sich die
zend einwirken”, sagten sich zwei, die auch gleich Pline
jetzt Gerlinde Grebe, Peter und schmiedeten, wie man mit der o
Kathi Rahm. Sie bewarben sich Umsetzung des Projektes in Als- Kathi und Peter Rahm haben gerade erfahren, dass das Hessische
um einen von mehreren hessi- feld startet. ,, Da das Projekt weit- Sozialministerium ihre Bewerbung fiir einen Pflegebegleiter-Stand-
schen Standorten des bundes- gehend auf ehrenamtlichem En- ort in Alsfeld ausgewahlt hat: ,Das ist wie Weihnachten”, sagten
weiten Projekts ,Pflegebeglei- gagement fuBt, ‘méchten wir die zwei im Gesprach. Foto: Graupner
tung”. moglichst alle Alsfelder Vereine. . \ \

Pflegebegleiterinitiativen sind und ' Organisationen mit demi lich interessierte Biirger. ,Der die Pflegebegleitung auch auf
seit sechs Jahren an rund 100 Projekt vernetzen“, sagt Peter Magistrat der Stadt Alsfeld hat Lauterbach und den gesamten
Standorten bundesweit mit (iber Rahm. Dazu kénnten gehdren: uns bereits Unterstiitzung signa- Vogelsberg auszuweiten”, blick-
2000 Freiwilligen tétig. Die Pfle- die Behindertenhilfe, die Caritas, lisiert, so Rahm. In den nichsten ten Rahms in die Zukunft.
gebegleiterstandorte sind einge- das = Diakonische Werk, die' Monaten solle mit der Ausbil-  Wersich iiber die Pflegebeglei-
bunden in das Netzwerk der Pfle- Selbsthilfegruppe fiir pflegende dung erster Pflegebegleiter be- tung informieren méchte, kann
gebegleiter in Hessen und in Angehorige, der  Hospizverein, gonnen werden. Zudem méchte dies im Internet unter www.pfle-
Deutschland. Sie erhalten eine Pflegedienste,  Besuchsdienste, man einen Beratungsstiitzpunkt gebegleitung-hessen.de tun oder
Férderung von 4000 Euro fiir Ko- das Deutsche Rote Kreuz, das in Alsfeld einrichten. ,Wenn die sich direkt bei Peter Rahm unter
ordinationsarbeit und Qualifizie- Freiwilligenzentrum und natlr- Arbeit gut lauft, ist es unser Ziel, @ 06631/ 72432 melden.




