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Netzwerk pflegeBegleitung jetzt auch im Bundesland Bremen

Bereits im Sommer 2011 begann die gemeinsame Vorplanung fur das Bundesland- unter
der Federfihrung vom Netzwerks Selbsthilfe Bremen e.V.” in enger Kooperation mit dem
Verein ,Forum Altere Menschen Bremen e. V*.

Innerhalb eines Gesamtantrages vom Netzwerk Selbsthilfe im Bereich Pflege wurde ein
Forderantrag auf Grundlage des § 45d SGB Xl gestellt. Durch intensive Vorarbeiten ist es
gelungen fur dieses Projekt Landesmittel einzuwerben. Dadurch wurde es moglich das
Projekt ,Netzwerk pflegeBegleitung“ im Bundesland Bremen zu starten.

Im ersten Schritt wurden acht Projekt-Initiatorinnen durch das Regionalburo Ost aus
Potsdam (Horst Weipert) ausgebildet. Am 21. Juni 2012 wurde in der Geschaftsstelle des
Netzwerks Selbsthilfe Bremen das bundeseinheitliche Pl-Zertifikat an die Teilnehmerinnen
Uberreicht.

An der Ausbildung haben auch die Verantwortlichen aus den Verbundstrukturen ( 1.
Vorsitzender vom Forum Altere Menschen, Werner Meineke, Projektmitarbeiterin Bettina
Brandt, und der Projektverantwortliche Volker Donk vom Netzwerk Selbsthilfe)
teilgenommen.

Im nachsten Schritt erfolgte im Oktober und November die Ausbildung der
Pflegebegleiterinnen. Durch die intensiven Vorarbeiten gab es schon einen Pool von
blrgerschaftlich engagierten Menschen, die gern an dieser Fortbildung teilnehmen
wollten. Um den Kreis noch zu erweitern, gab es im August und September weitere
Presseveroffentlichungen. Zehn Frauen und ein Mann haben den Aufbaukurs erfolgreich
abgeschlossen.

In der Startphase wurden in drei Stadtteilen Anlaufstellen implementiert, mit dem Ziel
diese noch weiter auszubauen. Als Schirmherr fur das Projekt Netzwerk pflegeBegleitung
konnte der Burgermeister und Prasident des Senat, Herr Jens Bohrnsen, gewonnen
werden.

Bremen, 25.04.2013
Werner Meineke
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