Demenz geht uns alle an

Auf dem Weg zu einem
demenzfreundlichen Freiburg

FREIBURG

Ernahrung far Menschen mit Demenz

Datum: Mittwoch, 15. Méarz von 17.00-19.00 Uhr

Referentin: Sonja Denner, Leitung Forum ernahren,
bewegen, bilden vom Landratsamt Breisgau-
Hochschwarzwald

Menschen mit Demenz
haben ein verandertes Ess-
verhalten. Das Durst- und
Hungergefihl kann nach-
lassen, vorherige Lieblings-
speisen schmecken pl6tzlich
nicht mehr.

Frau Denner zeigt in ihrem
Vortrag auf, wie Speisen und
Getranke nahrhaft zubereitet ¢
werden konnen und zum Essen einladen.

Ort: Online

Anmeldung: Bis zum 13. Marz beim Seniorenblro mit
Pflegestutzpunkt, Tel. 0761/201-3032
oder E-Mail seniorenbuero@stadt.freiburg.de

Das Netzwerk Demenz Freiburg ist ein Zusammenschluss folgender Institutionen:
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