
 
„Social Distancing“ – kaum ein 
anderer Begriff scheint die 
Pandemie so geprägt zu haben wie 
dieser. Doch auch wenn die 
Pandemie neue Wörter in unseren 
Wortschatz eingeführt und neue 
Herausforderungen mit sich 
gebracht hat, rücken gleichzeitig 
organisatorische und emotionale 
Anforderungen in den Fokus, die 
viele pflegende Angehörige bereits 
kennen.

EINLADUNG:
SORGENDE

AUF  
DISTANZ

Die Stadt Bielefeld, das Kontaktbüro 
Pflegeselbsthilfe Bielefeld und das 
Regionalbüro Alter Pflege und Demenz 
OWL laden ein zu einer gemeinsamen 
Veranstaltung für Sorgende Angehörige auf 
Distanz. 
Die Veranstaltung möchte in drei Teilen 
Sorgenden Angehörigen die Möglichkeit 
zum Austausch  geben sowie Tipps und 
Anregungen zu den Themen psychosoziale 
Aspekte (01.02.2023), technische 
Unterstützung und Leistungen der 
Pflegeversicherung (15.02.2023) 
vermitteln.

 Anmeldungen über 
https://forms.office.com/r/72QV2rVG41 
oder  sonja.bergenthal@awo-owl.de

ONLINE AM 18.01 .2023 
(AUFTAKT) ,  01 .02 .2023 
UND 15.02 .2023 JEWEILS 
VON 18.00 -19 .30


