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Warum dieser Zertifikatskurs?
Nach diesem Zertifikatskurs sind Sie in der Lage:

* Freiwilligen-Engagement innerhalb eines
Verbandes, einer Organisation oder im
kommunalen Bereich aufzubauen.

* Initiativen oder Projekte mit Freiwillig
Engagierten mit einem oder mehreren
Begleitungsprofilen zu etablieren.

* Vorbereitungskurse fur unterschiedliche
Begleitungsprofile zu gestalten.

¢ Praxisreflexionen und fachliche Begleitung
anzubieten.

¢ vernetzt und sozialraumorientiert zu denken und
zu handeln.

* unter Einbezug digitaler Medien neue Projekte
zu realisieren und zu evaluieren.

* Konzepte zum Freiwilligen-Engagement
einzuordnen und fur die eigene Praxis nutzbar
zu machen.

¢ in Netzwerken vor Ort und ortsubergreifend zu
arbeiten

Kursleitung

Prof.in Dr.in habil. Renate Schramek,
Kursleitung, Professorin fur Gesundheitsdidaktik,
Hochschule flur Gesundheit Bochum

Das Angebot auf einen Blick

Abschluss Zertifikat Freiwilligen-Manager*in

Studienform berufsbegleitend, weiterbildend

Dauer 6 Monate

Gesamtumfang 210 Stunden

Credit Points 7 ECTS

Kosten 1.300,00 Euro, ggf. Rabatt

Weiterbildung an der Hochschule fiir
Gesundheit

Die Hochschule fur Gesundheit bietet lhnen
verschiedene berufsbegleitende Programme fur lhre
Fort- und Weiterbildung an, mit denen Sie sich im
Sinne des lebenslangen Lernens weiterqualifizieren
und lhr berufliches Umfeld mitgestalten kdnnen.

Die Fort- und Weiterbildung richtet sich an
Berufstatige, Organisationen sowie alle
Interessent*innen. Unsere Angebote sind
praxisbezogen sowie anwendungsorientiert und
kénnen dank einer Kombination aus Présenz- und
Onlinephasen berufsbegleitend absolviert werden.
Auf lhrem Fort- und Weiterbildungsweg stehen
Ihnen unsere Fachexpert*innen zur Verfugung, die
Sie in lhrem Lernprozess unterstutzen.

Kontakt

Bei individuellen Fragen, zur Organisation und bei
Beratungsbedarf zum Weiterbildungsangebot
kontaktieren Sie uns gerne:

Hochschule fur Gesundheit
University of Applied Sciences
Weiterbildung
Gesundheitscampus 6 — 8
44801 Bochum

T +49 234 77727-590
weiterbildung@hs-gesundheit.de
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Freiwilligen-
Management




Professionelles und fachlich fundiertes Freiwilligen-
Management ist gerade im Handlungsfeld
Gesundheit, Alter und Pflege unerlasslich. Dabei
geht es um viel mehr als die Organisation von
unentgeltlichen Service- und
Unterstutzungsleistungen fur Menschen in
schwierigen Lebenssituationen. So kommt auf
diejenigen, die Freiwilligen-Initiativen in diesem Feld
aufbauen mdchten, eine hochkomplexe Aufgabe
zu: Sie haben Freiwillige zu akquirieren, mussen die
Freiwilligen entsprechend fortbilden und fachlich
begleiten und die Qualitat der Freiwilligenarbeit im
Blick behalten, damit das Engagement die
intendierte Wirkung entfaltet; auch Netzwerkarbeit
ist auf verschiedenen Ebenen erforderlich.

Freiwilliges Engagement im Kontext von
Gesundheitsférderung, Alter und Pflege gibt es in
verschiedenen Profilen: z. B. als Pflegebegleitung,
Patientenbegleitung, Seniorenbegleitung. Es
zeichnet sich durch die Umsetzung eines fundierten
Begleitungskonzeptes aus. Hier wird professionelles
Handeln nicht ersetzt, sondern ergénzt, indem es
Menschen z. B. bei Krankheit und in
Pflegesituationen Ruckhalt und Entlastung bietet
und sie in diesen schwierigen Lebenssituationen
starkt.

Zum Auf- und Ausbau von Freiwilligen-Initiativen,
die Begleitung fur Menschen in besonders
schwierigen Lebenssituationen bereitstellen wollen,
sind Personen und Organisationen wichtig, die sich
dafur einsetzen. Freiwilligen-Manager*innen sind
Schlusselpersonen, die mit Ruckhalt durch ihre
Organisation (z. B. Pflegediensten,
Nachbarschaftsvereinen, Kommunen,
Kirchengemeinden) eine Initiative vor Ort ins Leben
rufen, Freiwillige gewinnen und fortbilden und
anschlieRend weiter fachlich begleiten wollen. Der
Zertifikatskurs der Hochschule (HS) fir Gesundheit
bereitet Sie auf die vielfaltigen Aufgaben vor.

Der Zertifikatskurs richtet sich an Personen, die im
Handlungsfeld Gesundheit, Alter und Pflege tatig
sind, die Freiwilligenarbeit fur ihren Verband im Blick
haben und/oder fur die Organisation der Arbeit mit
Freiwilligen verantwortlich sind. Dies kdnnen auch
erfahrene ehrenamtlich Téatige sein, die
entsprechende Initiativen und Strukturen aufbauen
wollen oder damit beauftragt sind.

Der Zertifikatskurs ist in 5 Module gegliedert und
umfasst insgesamt 220 Stunden.

Die Kontaktzeit gliedert sich in 10 Prasenztage mit
Vortragen, Diskussionen und praktischen Ubungen.
Im Rahmen der Selbstlernzeit werden Aufgaben,
Gruppenarbeiten sowie die Abschlussarbeit
erarbeitet, letztere entspricht einer
wissenschaftlichen Hausarbeit im Umfang von bis
zu 20 Seiten. Zusatzlich erfolgt eine
selbstorganisierte Hospitation im Umfang von 40
Stunden.

Der Zertifikatskurs startet am 20.04.2023 und findet
Uber einen Zeitraum von 6 Monaten statt. Die
Prasenztermine sind i. d. R. von 9:00 bis 16:15 Uhr.

e Prasenzblock: Do, 20.04. — Fr, 21.04.2023
e Prasenzblock: Do, 11.05. - Fr, 12.05.2023
e Prasenzblock: Do, 15.06. — Fr, 16.06.2023
e Prasenzblock: Do, 10.08. — Fr, 11.08.2023
e Prasenzblock: Do, 19.10. - Fr, 20.10.2023

Bitte blocken Sie sich auch die folgenden Online-
Termine mit Lernbegleitung (i. d. R. von 17:30 -
19:00 Uhr):

Mi, 03.05.2023; Mi, 31.05.2023; Mi, 21.06.2023;
Di, 15.08.2023; Mi, 30.08.2023

Eine der zwei Anforderungen/Voraussetzungen
muss erfullt sein:

1. Sie besitzen einen Bachelorabschluss z. B. in:
Soziale Arbeit; Gesundheitswissenschaften;
Angewandte Pflegewissenschaften;
Padagogik/Erziehungswissenschaft, Geragogik
u. a. und/oder

2. Sie haben Praxiserfahrung in der Leitung/
Moderation von ehrenamtlichen Gruppen.
Vorerfahrungen im Bereich der Quartiers-
entwicklung und der Organisation von
Malnahmen

Die Teilnahmegebuhr betragt 1.300,00 Euro.
Alumni und Praxiskooperationspartner*innen der HS
Gesundheit erhalten einen Rabatt von 10 %.

Falls Sie nicht persdnlich fur die Kosten aufkommen
kénnen, wenden Sie sich bitte an einen Trager, mit
dem Sie zusammenarbeiten.

Als Qualifikationsnachweis erhalten Sie nach
erfolgreichem Abschluss ein Zertifikat der HS
Gesundheit. Voraussetzung fur den Erwerb des
Zertifikats ist die aktive Teilnahme sowie das
Bestehen der schriftlichen Abschlussprufung.

Es werden im Rahmen des Zertifikatskurses 7 ECTS
(Leistungspunkte) erworben, die auf ein Master-
Studium angerechnet werden kénnen.



